
     絵本だより       ～絵本で楽しく食育活動～  
 

◎ くいしんぼおばけ  

                      

                                                       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

◎ どうぞのいす 

                                                                                     

・小畑ゆい ・柳田愛花 ・村上純子 

R８・8、9 月 

 

8 月は「くいしんぼおばけ」の

絵本を読んでみました(*^^*) 

♬くいしんぼうのおばけのこ～♪よなかにこっ

そりで～てきて♪れいぞうこのドアあけて～お

いしいものをつまみぐい(^^♪ 

冷蔵庫の中には、

この日の給食で出

てくる食材が入っ

ているよ(*^^*) 

何かな？ 

おばけちゃんに

たべさせよう♪ 

パクパク♪ 

 モリモリ♪ 

苦手なものも 

たべちゃうぞ♪ 

読み聞かせの効果で、みんな

大きなお口で食べれました。 

好き嫌いが始まる時期でも、読み

聞かせの活動を通して、少しでも

食べる意欲に繋がってくれると嬉

しいですね(*^^*) 

9 月は｛どうぞのいす｝をテ

ーマに、絵本給食をしてみま

した。絵本タイムで大型絵本

の読み聞かせもしましたよ♪  

０．１．２歳児さん、上手に

聞いていました！おやつのク

ッキーも、各クラス楽しんで

くれたようです(*^^*) 

うさぎ型のクッキーを立たせてみ

たりしてましたよ(*^^*) 

おいしかったかな？ 

うさぎさんをトコトコ

歩かせてみたり(*^^*) 

「もったいなく

て食べれない」

と言ってくれて

いました♪ 

楽しんでくれ

たかな～？ 

おいしそ

うに食べ

てくれま

した♬ 


