
食育だより 
令和４年 9月３０日 

やすぎ保育園 食育部 

 

 今月は給食の時間の様子を紹介します。家で野菜を食べないなどの声も聞いたりしますが、保育園では完食

を目標に頑張って食べています。家では甘えが出たりして好き嫌いが多い子も、しっかり食べていますので安

心してください♪ 

 星組 1歳児クラス 

 

 

 

 

 

 

 

星組２歳児クラス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 月組 

 3歳児クラスになり、食べる量も増えました。給食室に、汁のおかわりをもらいに来てくれる子どもたちも

たくさんいます。椅子に座って食べることにも慣れてきました。少しずつ成長を感じますね☆ 

両手で上手に持てていますね。 

バナナ食べてるよ 

２歳児さんは食具もしっかり使えてます。 

パクリ☆ 


